
 

Welkom 
Welkom bij de eerste editie van de nieuwe nieuwsbrief van de Wester. Via deze weg willen we jullie op de 
hoogte houden van evenementen, veranderingen, oproepen doen, onze gebruikers extra aandacht geven en 
de vrijwilligers in het zonnetje zetten. Hebben jullie ideeën om iets toe te voegen aan deze nieuwsbrief? Laat 
het ons dan vooral weten!

Nieuwsbrief Juni 2023

Gebruiker uitgelicht: 
Wij zijn Aikidojo Mill. Aikido is een Japanse krijgskunst waarbij je de kracht en energie van de ander 
gebruikt om jezelf te verdedigen. Het is voor jong en oud en kan door iedereen beoefend worden. 
Daarnaast is het ook nog eens goed voor je lichaam en geest! We zijn een kleine, maar gezellige groep en 
trainen al sinds 2017 met veel plezier in de gymzaal bij de Wester. Gezelligheid en plezier staat bij ons 
hoog in het vaandel, dus een drankje na de training is eigenlijk een must. Gelukkig biedt De Wester hier 
uitgebreid de mogelijkheid voor.  

Vind jij het leuk om te leren hoe je de kracht van de ander kan gebruiken om jezelf te verdedigen? En 
houd je van gezelligheid? Dan ben je bij ons aan het juiste adres! We trainen op maandagavond van 20:00 
- 21:30 uur en op zaterdagochtend van 10:30 - 12:00 uur. De jeugd (tot middelbare school) traint een uur, 
volwassenen anderhalf uur.  

Ben je nieuwsgierig of het iets voor jou is? Neem dan een gratis proefles. Voor meer informatie kun je 
contact opnemen met M. van den Heuvel. 

E-mail: aikidojo-mill@hotmail.com 

Telefoon: 06 25511630 

Website: www.aikidojo-
mill.nl 

Zien we je binnenkort? 

Oproep: 
Wanneer was de laatste keer dat jullie de gebruikers pagina - http://www.dewestermill.nl/gebruikers.htm - 
hebben bekeken? Op deze pagina staan al onze gebruikers. Dit is ook een pagina waar jullie, als onze 
gebruikers, jullie club kunnen promoten en eventueel leden kunnen werven. 
Maken jullie hier optimaal gebruik van? Of kan de tekst opgefrist worden? Mocht het al een tijdje geleden zijn 
dat jullie hier naar gekeken hebben dan is dit een mooi moment om het opnieuw te bekijken en eventueel bij 
te werken. Updates kunnen gestuurd worden naar info@dewestermill.com.  
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Nieuwe evenementen: 

Op 7 juli beginnen we met Vrijdagavond = Filmavond. Op deze avonden zal er een film worden getoond met 
een sociaal & maatschappelijk thema. Denk hierbij aan een documentaire over de natuur, (plaatselijke) 
geschiedenis of een ander sociaal/maatschappelijk onderwerp. Het is de bedoeling om dit 3 tot 4 keer per 
jaar te gaan doen. Na afloop v/d film zal er gelegenheid zijn om de film te bespreken en nog wat te drinken. 

Ook het nieuwe jaar (2024) gaan we beginnen met een nieuw evenement: Het springkussen festijn. Hoe dat 
eruit zal gaan zien vertellen we nog even niet, meer hierover op een later moment. 

Heb je zelf een idee voor een leuk evenement dat past bij de Wester? Of is er iets dat je denkt dat echt een 
keer georganiseerd moet worden en waarvan je denkt dat de Wester een hele goede locatie is? Laat het 
ons weten op activiteitencommissie@dewesterinmill.nl  Wie weet, het zou zo maar eens georganiseerd 
kunnen worden. 

Hobbymarkt  
Zondag 11 juni werd er voor de 3e keer een hobbymarkt georganiseerd bij de wester.  

Deze keer met meer variatie in hand gemaakte producten, al waren er  wel wat minder stands.  
Van kaarten tot edelstenen en van beeldjes tot haakwerkjes; Er was voor ieder wat wils.  

Ondanks het hete weer was het gezellig druk en waren zowel bezoekers als standhouders zeer enthousiast 
over zowel over de mooie spullen die te koop waren als over de loterij en de lekkere hapjes en drankjes.  

Vrijwel iedere bezoeker ging met een mooi handgemaakt item naar huis en ook de standhouders sloten de 
dag met een goed gevoel af.  

Mede door de inzet van het geweldige team vrijwilligers van de Wester was ook deze editie van de 
hobbymarkt een groot succes!   

mailto:activiteitencommissie@dewesterinmill.nl
mailto:activiteitencommissie@dewesterinmill.nl


Geplande evenementen: 

5 t/m 17 juni: 
 Biljart-Toernooi Bandstoten 2023 

27 juni: 
 Gebruikersraad- en vrijwilligersvergadering 

7 juli: 
 Vrijdagavond = Filmavond 

Vrijwilliger in het zonnetje: 
Mij, Hanny van Loenen, werd gevraagd een stukje 
te schrijven over wat ik leuk/fijn vind aan het 
vrijwilliger zijn bij de Wester.

Nou daar hoefde ik niet lang over na te denken 
dus laat ik maar beginnen:

Na een vervelende periode kwam ik in maart 2014 
in Mill te wonen, waar ik nog steeds met plezier 
woon. Na bijna 12,5 jaar bij Philips/NXP te hebben 
gewerkt werd ik volledig afgekeurd i.v.m. 
reumatische articitus. Ik wilde niet stil blijven zitten 
dus zo kwam ik bij de Wester terecht, om zo ook 
weer nieuwe mensen te leren kennen.

Ik kan je zeggen, ik heb er nog steeds geen spijt van. Omdat er verschillende activiteiten zijn en 
dus ook verschillende mensen, zijn de gesprekken altijd anders. En natuurlijk zijn er ook 
alledaagse dingen, gesprekken; leuke en minder leuke. Het is ook fijn dat je je nuttig kan maken 
voor de Wester en de mensen die er komen.

Wat vind ik meer leuk bij de Wester?
De feesten van de Sri Lankaanse mensen, hun kleurrijke kleding en hun gewoontes, de 
hobbymarkten zijn altijd gezellig, de biljart toernooien en competities, het vaatje legen voor de 
vakantie, personeel feestjes. En alle fijne collega vrijwilligers. En natuurlijk dat ik Ben heb leren 
kennen bij de Wester, waar ik alweer bijna 4 jaar lief en leed mee deel.

Ik zal ook zo lang als het kan vrijwilliger blijven. Mij zijn ze nog niet 1-2-3 kwijt.  

De Wester, sinds 1995 de vaste 
plek voor clubs, verenigingen en  
ontmoetingen voor hun activiteiten! 

Wijkaccommodatie de Wester 
Havikstraat 1, 5451 XG Mill 

0485-455021 
info@dewestermill.nl 
www.dewestermill.nl 

Neem gerust contact op met al je 
vragen!
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